JOGHURT MIT HONIG UND FRUCHTEN

'/> Joghurt 1. Den Joghurt mit der abgeriebenen Orangenschale
1TL abgeriebene Orangenschale vermischen. In eine Schussel geben und im Kihlschrank 3 —
4 - 5 Erdbeeren 4 Stunden kalt stellen. : :
'2 Mango 2. Den Joghurt mit den klein geschnittenen Friichten
1 Kiwi garnieren, mit dem Honig UbergieBen und servieren.
1Scheibe Ananas
2 EL Honig
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